
ZOOM Events 2024 
Mit Sigrun Hoffmann und Ulla Twenhövel

07.09. 2024 – Thema 1:  Yin Yang He Qi Fa Ren Bu – Teil 1

Inhalt: vorbereitende Übungen und „Rituale“,  die der Gesundheit und der  
Harmonisierung von Ying und Yang – Erde und Himmel – dienen

Hinweis: Teil 1 ist Voraussetzung für Teil 2 (den Hauptteil REN BU und  
dessen Wirkung und Tiefe), welcher zum Ende des Jahres folgen wird.

Referentin: Sigrun Hoffmann, Chan Mi Gong-Lehrerin und ehem. Mitglied  
des Ausbildungsgremiums der Chan Mi Gong Gesellschaft e. V.

Wann: Samstag, 07. 09.2024 von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Kosten: Mitglieder: 15 €, Nicht-Mitglieder: 25 €

Info & Anmeldung: Anmeldung unter ›info@chanmigong.de  
bitte bis spätestens Donnerstag, 05.09.2024, um 12 Uhr

  

28.09. 2024 – Thema 2: Basisübung und Tong Si Mai  
(Durchlässigmachen der 4 Wundermeridane)

Referentin: Ulla Twenhövel, Lehrerin und Ausbilderin  
der Chan Mi Gong Gesellschaft e. V.

Wann: Samstag 28.9.24 Uhrzeit 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Kosten: Mitglieder: 20 €, Nicht-Mitglieder: 30 €

Info & Anmeldung: Anmeldung unter ›info@chanmigong.de  
bitte bis spätestens Donnerstag, 26.09.2024, um 12 Uhr

 

Bitte überweisen Sie den Teilnahmebetrag (d. h. je nach Mitgliedsstatus 15 €, 20 €, 25 €  

oder 30 € pro Veranstaltung) gleichzeitig mit Ihrer E-Mail-Anmeldung auf folgendes Konto: 

IBAN: DE54 6205 0000 0001 0187 23, Kreissparkasse Heilbronn 
Empfänger: Chan Mi Gong Gesellschaft e. V.  

Verwendungszweck: Zoom Event am [DATUM] mit [SIGRUN und/oder ULLA], [IHR NAME]

Ihre Anmeldung wird mit dem Zahlungseingang bzw. einem Überweisungsbeleg  

gültig – dies gilt auch für die wenigen, die zwar schon angemeldet sind, aber noch nicht 

überwiesen haben.

Die Zusendung des Zoom-Links erfolgt nach Zahlungseingang, jedoch rechtzeitig  

vor dem Seminar-Termin.

 

Chan Mi Gong Gesellschaft e.V.

info@chanmigong.de
www.chanmigong.de
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